1,5 km - Laufstrecke
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Streckenbeschreibung

Nach dem Start eine Runde im Stadion (schwarze Pfeile)

Nach dem Verlassen des Stadions rechts in die Sandbahn (Auf der rechten Seite des
Wegs laufen!)

Am Ende der Sandbahn am Wendepunkt wenden (Auf der rechten Seite des Wegs
laufen!)

Rechts in den Waldweg einbiegen.

Am Ende des Waldweges links in die Sandbahn

Rechts zurtick ins Stadion und geradeaus durchs Ziel

Zieleinlauf

Stand: 02.09.2025



1,0 km - Laufstrecke
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Streckenbeschreibung

Nach dem Start eine Runde im Stadion (schwarze Pfeile)
Nach dem Verlassen des Stadions rechts in die Sandbahn (Auf der rechten Seite des

Wegs laufen!)
Am Ende der Sandbahn am Wendepunkt wenden (Auf der rechten Seite des Wegs

laufen!)
Links zurlick ins Stadion und geradeaus durchs Ziel

e Zieleinlauf

Stand: 02.09.2025



5,0 km - Laufstrecke

20m Fisser & Scheers
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Streckenbeschreibung

e Nach dem Start zunachst 1,5 Runden im Stadion (schwarze Pfeile)

e Nach dem Verlassen des Stadions rechts in die Sandbahn (Auf der rechten Seite des
Wegs laufen!)

e Am Ende der Sandbahn am Wendepunkt wenden (Auf der rechten Seite des Wegs
laufen!)

e Rechts in den Waldweg einbiegen.

e Am Ende des Waldweges links in die Sandbahn

e Rechts zuriick ins Stadion und geradeaus durchs Ziel

e Die orange Runde wird nach der Zieldurchquerung noch drei Mal gelaufen.

o Zieleinlauf

Stand: 02.09.2025



Bambinilauf

Streckenbeschreibung

e Nach dem Start zunachst eine Runde im Stadion
e Geradeaus weiter ins Ziel
e Zieleinlauf

Stand: 02.09.2025



Stadionplan
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Stand: 02.09.2025



